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Informationen zur Umwelt und für Naturreisende auf Kreta:  
Πληροφορίες για το περιβάλλον για ταξιδιώτες στην Κρήτη:  
 

Kronenwucherblume, Glebionis coronarium 
 

(CARL VON LINNÉ,1753 unter Chrysanthemum coronarium) 
 
 

 
 

Die Kronenwucherblume (Glebionis coronaria) ist eine Pflanzenart aus der Familie der Korbblütler 
(Asteraceae). Kultursorten werden auch Garland-Chrysantheme, Salatchrysantheme oder Speisechry-
santheme genannt. Für die Kronenwucherblume bestand auch der weitere deutschsprachige Namen: Kre-
tische Goldblume.  
 
Die Kronenwucherblume wächst als einjährige krautige Pflanze und erreicht Wuchshöhen von 30 bis 80 
cm. Die einzeln stehenden Blütenkörbe besitzen einen Durchmesser von 3 bis 6 Zentimeter. Die Blütezeit 
ist abhängig von den lokalen Klimabedingungen; auf Kreta von März bis September. Es gibt zwei Varie-
täten, die oft gemischt in wechselnden Mengenverhältnissen auftreten: 
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MOSBACH e.V. 
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certified with European Ecological Award 1987) 
 



 
 

Die Kronenwucherblume ist 
ein charakteristischer und 
häufiger Bestandteil mediter-
raner Ruderalvegetation, wo 
sie oft Massenbestände bildet.  
 
In Südost- und Ostasien, frü-
her auch in Italien, werden 
vor allem die frischen Blätter 
als Gemüse verzehrt. Die 
Pflanzenteile sind vitamin-, 
kalzium- und folsäurehaltig. 
 
In China wird das Kraut bei 
Husten, Verdauungsbe-
schwerden und Magen-
schmerzen verwendet.  
 
In Indien wird die ganze 
Pflanze zur Behandlung der 
Gonorrhoe verwendet.   
 
Die Kronenwucherblume 
wird auch als Zierpflanze in 
Gärten kultiviert. 

 
Ab einer Wuchshöhe von etwa 20 cm kann die Speisechrysan-
theme durch einfaches Abbrechen geerntet werden. Sie bildet 
dann schnell neue Seitentriebe aus. Die Pflanze ist auch für 
große Schalen und Kübel sowie für den Balkon geeignet. 
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