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Informationen zur Umwelt und fiir Naturreisende auf Kreta:
MAnpo@opicg ato TePIBAAAOV Kal yia Toug TagIdIWTES yia TV KpATN:

Wasser der Handelsmarke "Samaria' biirgt fiir Qualitat!
2 von 3 untersuchten griech. Flaschenwisser zeigen Mangel!

Im Bericht II / 2007 der NLUK [Ex08geon II / 2007 tov NLUK] kiindigten wir nachstehende Untersuchungen im
Rahmen der Aktivitdten der NAOM Landesgruppe Umwelt Kreta zur Verbraucherinformation an:

"Vergleichende Qualititspriifung Tafelwasser: Zur vergleichenden Qualitdtspriifung von Mineral- und Tafelwasser haben wir
drei ausgewdhlte Proben des griechischen, handelsiiblichen Wassers der Marken ZAROS, SAMARIA und KRINI bei der DLG
(Deutsche Landwirtschafts-Gesellschaft, Frankfurt) zur Analyse nach der MTVO (Mineral- und Tafelwasserverordnung) einge-
reicht. Neben den hohen Anforderungen an die Trinkwasserqualitdt sind nahezu alle Nutzungsarten von Wasser an qualitative
Aspekte gekniipft, die vergleichend analysiert werden sollen, zumal es bei stillen Flaschenwéssern, insbesondere in Kunststoff-
flaschen, zu erheblicher Verkeimung kommen kann. Die Analyse soll, neben den Inhaltsstoffen, Aufschluss geben iiber die mikro-
biologische Beschaffenheit, sensorische Kenngrofien, geloste Stoffe und nicht zuletzt tiber die Beeinflussung durch Werkstoffe
(z.B. Plastikflaschen). Sobald die Ergebnisse vorliegen, werden wir dariiber berichten und in einem Merkblatt verdffentlichen".

["Zvykprtiki] woroTiky emBe®@Pnon Tov vePov 6 pmovkdil: I'a T cuyKpLTIKN TodTNTO 1) EMBED®PNGN TOV UETAAAEVLATOG
KOl TOL VEPOD 0€ UTOVKAM pog viéfare Tpia emheypévo deiypata Tov EAANVIKOD, umopikol Kd0Tog TV onuadiov ZAPOZ,
YAMAPIA «xor KPHNH pe DLG (yeppavikn emiyeipnon vewpyiog, @pavkeovptn) oty avaivorn petd oamdé to MTVO
(kovoviopog ¥éaTog HeTaAAEDATOG Kot TvaK®V) vtoPfAnbév. Extdc amd Tic vymAég amattoelg g TotdTnTog ToL TOGLLOV
vepou oxedOV OLol o1 THTOL YPNcE®V TOL VOATOG €ival GTIS TOWOTIKES TTLYEG GLVNUUEVES, TTOL TpdKeELToL Vo avaivBoldv
GLYKPLTIKG, 15100TEPA OTO LLE TO NPEUO VOWP GTO UTOVKAALA), EIOIKOTEPO. OTO TAUGTIKG HITOVKAALL, GTNV OVGLUGTIKY PAdoTnON
v va, épBetl pmopéote. H avdhvon gival, ektdg and 1o epieydpevo nepieyopnévon, n e&nynon divel tépa amd to pKpofloAoyikd
6po, oONTNPLOL YOPUKTNPIOTIKA, AVHEVE DAMKE KOl €01KA TEPO OO TNV EMPPON OO To VAKE (7). TAACTIKE UTOLKAAAL).
MoAig ta anoteréopata tvor Tapdvta, o vroPdiovpe ékbeomn oyetikd pe To Kot 6e pua képta odnyiog Oa dnuociedoet"].

Hierzu nun das Ergebnis; die Proben wurden von der DLG an ihren Kooperationspartner VLB (Versuchs- und Lehr-
anstalt fiir Bauerei eV, Institut Berlin) weiter geleitet und dort von Dr. B. Ahrens untersucht. Vorweg der Hinweis,
dass wie bei allen derartigen Untersuchungen Wiederholungsmessungen erforderlich sind, um gesicherte Aussagen
vorzunehmen. Dennoch geben erste Untersuchungen eine Bewertungsmdglichkeit und zeigen Méangel auf, die der
Verbraucher bei seiner Kaufentscheidung berticksichtigen kann.

Tabslle der Inhaltsstofte Untersucht wurden die in Plastikflaschen im kretischen Handel erhiltli-

ph-Wert 78 80 5 A .
mg! Samnara Zamws K chen griechischen Wisser ZAROS, SAMARIA und CLUB KRINI. Neben den
Ca s 28,2 825 [nhaltsstoffen (s. Tabelle) wurden die Wésser auch mikrobiologisch auf
Mg 14,0 12,5 12,2 . - . . . ..
Na 6.7 58 10 Escherichia coli, Coliforme Keime, Fékalstreptokokken, Pseudomonas
el :u?z’: w_a-‘;: :'; aeruginosa, sulfitreduzierende Anaerobier und auf Kolonienzahl
M <10 <0,008 12,2
= oy e 0o untersucht.
HCO3 150,0 1380 0,0 . . . .. . . .
cl 13,0 133 24 Ohne jeglichen Mangel und einwandfrei in Ordnung zeigte sich dabei
% J; ,::g 3::2 das Wasser der Marke SAMARIA.
NO2 =0,02 =0,05 0,0

Mit Mingeln behaftet, wenn auch die spezifischen Indikatorparameter keinen Befund aufwiesen, waren die Wisser
der Marken ZAROS und CLUB KRINI. Nach deutschem Standard und Recht hétten (haben) diese Wésser keine Mineral-
wasserqualitit. Das ZAROS-Wasser hatte z.B. eine Koloniezahliiberschreitung " (bei 37 °C) von > 200 Kolonien in
1 ml; Grenzwert 20! Das CLUB KRINI zeigte eine Koloniezahliiberschreitung (diesmal schon bei 20 °C) von > 200
Kolonien in 1 ml; Grenzwert 100.

! Koloniezahl: ist der Ausdruck fiir die Anzahl der sicht- und zihlbaren Keimkolonien, die aus einer bakterienhaltigen fliissigen oder
festen Substanz durch Vermischen mit einem erst verfliissigten und dann wieder erstarrten Ndhrboden nach Bebriitung gewachsen sind.



Obwohl alle 3 untersuchten Wisser einen Zertifizierungshinweis [ISO 9001] besaB3en (Zertifizierung bedeutet, dass
eine neutrale, von Wirtschaftsinteressen unabhéngige und in ihren Entscheidungen nur der Sache verpflichtete Stelle
iiberpriift und bewertet, ob Produkte mit den Anforderungen iibereinstimmen, die in allgemein anerkannten Regeln
der Technik und Normen festgelegt sind), wurde nur das SAMARIA-Wasser diesem Priifmerkmal gerecht und es er-
gibt sich die Frage, "wer zertifiziert hier die Zertifizierer?". Im Falle von ZAROS und CLUB KRINT hat der Zertifizie-
rungshinweis nur plakativen Charakter und es ist resiimierend festzuhalten: auf Deklarierungen ist nur wenig Ver-
lass; die Unsicherheit beim Verbraucher bleibt trotz Qualitdtshinweisen bestehen, da diese immer mit einem Frage-
zeichen versehen sind; daran éndert auch ein Priifsiegel nichts!

Im Falle unserer vergleichenden Qualititspriifung ist das Ergebnis jedoch eindeutig: zu SAMARIA-Wasser
kann man bedenkenlos "ja" sagen; ZAROS und KRINI bleiben "abseits"!
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Anmerkungen: Natiirliches Mineralwasser ist meist vor Jahrhunderten als Regen vom Himmel gefallen. Beim lang-
samen Versickern durch Erd- und Gesteinsschichten wurde es gefiltert und gereinigt. Zudem nahm es Mineralstoffe
aus dem Gestein und Kohlenséure von unterirdischen Vulkanherden auf. Da Formation und Zusammensetzung der
Gesteinsschichten von Quellort zu Quellort sehr verschieden sind, hat auch jedes Mineralwasser seine individuelle
"natiirliche Rezeptur" und seinen eigenen Geschmack. Die Mineral- und Tafelwasserverordnung (MTV) regelt z. B.
in Deutschland genau, welches Wasser sich wie nennen darf; dazu zur weiteren Information drei Beispiele:

Natiirliches Mineralwasser hat laut MTV seinen Ursprung in einem unterirdischen, vor Verunreinigungen ge-
schiitzten Wasservorkommen. Es muss direkt am Quellort abgefiillt werden, damit seine urspriingliche Reinheit be-
wahrt wird. Urspriingliche Reinheit bedeutet, dass alle Inhaltsstoffe natiirlichen Ursprungs sein miissen und es keine
Schadstoffe aus der Umwelt enthalten darf. Lediglich Eisen und Schwefel diirfen aus dem Wasser entfernt, aulerdem
Kohlensdure reduziert oder zugefiigt werden. Regelméfige Kontrollen am Quellort sollten die natiirliche Reinheit
garantieren.

Stilles Mineralwasser ist natiirliches Mineralwasser, dem keine oder wenig Kohlensdure zugesetzt wird. Deklaration und
Kohlensduregehalt von stillen Wissern sind nicht gesetzlich geregelt.

Tafelwasser ist ein kiinstlich hergestelltes Produkt, das meist aus Trinkwasser als Grundsubstanz und weiteren Zuta-
ten besteht, zum Beispiel Meerwasser, Sole, Mineralstoffen und Kohlensdure. Tafelwasser muss den mikrobiologischen
Anforderungen der MTV, bei den iibrigen Inhaltsstoffen den Vorschriften der Trinkwasserverordnung geniigen und
die fiir Trinkwasser festgelegten Grenzwerte fiir chemische Stoffe einhalten.

Zum Problem der Wasserbelastung auf Kreta siche auch unser Info-Merkblatt 135-05: "Coliforme Keime im Trink-
wasser der Lassithi-Hochebene" im KRETAUmweltforum, Navigatorrubrik Umwelt-/Naturschutz.

[Art.-Nr. 2.521; Zitat-Nr. 4.352] impr. eik.amp 01/2007
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